2017天职师大数学建模竞赛题目

（请先阅读“全国大学生数学建模竞赛论文格式规范”）
A题  三类职业人群体适能水平的分析
身体素质与健康水平已经越来越被各行各业用人单位所重视。学生的身体素质能否适应未来相关职业工作的需求，是关系到是否能够充分发挥自身工作能力水平不可忽视的问题。机械类、电子类和计算机类这三类职业人群在行业中占据着相对比较大的比重，而在工作性质和方式上也是有着截然不同的区别。为此，针对这三个职业人群的体适能水平进行调查，分析他们之间的体适能水平的特征，进而可以为高校的体育教育提供差异化人才培养的方案。这对在大学开展与职业相对应的身体素质培养也具有更加明确的实用意义。
附件1和附件2 是从工作十年至十五年的机械类、电子类和计算机类一线工作的高级职业人群中各抽取20名，获得身体基本指标和体适能水平等各方面数据信息。
问题1：根据附件1的数据，对三类职业人群进行比较与分析，从中寻找三类职业人群身体条件的各自特点。
问题2：根据附件2的数据，分析三类职业人群体适能水平的差异。
问题3：选出能区分三类职业人群体适能水平的主要指标，并为高校这三类专业的体育教育设计合理可行的方案。
